
Op basis van een lipidenprofiel en andere tests kan de oorzaak van de 

hoge cholesterol verder worden onderzocht. Als de oorzaak bekend is zal 

een passende behandeling worden voorgeschreven. Verhoogd cholesterol 

komt ook vaak voor bij patiënten die behandeld worden en die nog niet 

de streefwaarde hebben bereikt. De streefwaarde wordt meestal 

vastgesteld op basis van het LDL-cholesterol. 


